
PA
R

T
IE

 1 PA
R

T
IE

 3

9h10

Cœur gras, implication dans 
l’hypertension artérielle résistante, 
la fibrillation atriale et les autres 
maladies cardiovasculaires
Pr. Henrik SILLESEN, Copenhague

Modérateur : Pr. Philippe ZAOUI, Grenoble

9h00 Introduction
Pr. Arne ASTRUP, Copenhague

9h35

Le syndrome métabolique, une 
combinaison meurtrière
Pr. Luc VAN GAAL, Anvers

CAFÉ D’ACCUEILA partir 
de 8h

“Rein gras” et maladie rénale chronique
Pr. Philippe ZAOUI, Grenoble

10h00

Modérateur : Dr. Gilles MITHIEUX, Lyon

Nouveaux médicaments anti-
obésité : la solution miracle ?
Pr. Arne ASTRUP, Copenhague

14h00

Les bénéfices de l’activité physique 
dans les maladies métaboliques 
chroniques
Dr. Jean-Frédéric BRUN, Montpellier

14h25

Microbiote et pathologies 
chroniques
Dr. Benoit CHASSAING, Lyon

14h50

Les idées reçues sur les régimes
Pr. Susan JEBB, Oxford

15h15

PAUSE10h25 PAUSE15h40

Apport du FibroScan dans la 
stratégie de diagnostic de la 
stéatose et la fibrose hépatique,
Dr. Patrick DELASALLE, Grasse

16h10

Le réseau Santé Compagnie, 
un acteur majeur de la santé de 
proximité
Mr. Larbi HAMIDI, Lyon

16h35

Apport du réseau RNPC dans la 
lutte contre les foyers ectopiques 
de graisse 
Mr. Rémy LEGRAND, Aubagne

17h00

Conclusion
Pr. Arne ASTRUP, Copenhague

18h00

CLÔTURE DU CONGRÈS18h10

DÎNER DE GALA19h30
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Modérateur : Pr. Lawrence SERFATY, Strasbourg
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La maladie du foie gras humain, 
chronique d’une épidémie annoncée
Pr. Charlotte COSTENTIN, Grenoble

10h55

Impact de la surcharge pondérale 
sur les maladies inflammatoires 
chroniques de l’intestin (MICI). 
Focus sur la maladie de Crohn
Pr. Laurent PEYRIN-BIROULET, Nancy

11h20

12h10 Cibler la graisse intrahépatique 
et intrapancréatique pour une 
rémission du diabète : Résultats de 
l’étude DiRECT
Pr. Michael LEAN, Glasgow

L’apnée du sommeil : une maladie 
métabolique
Dr. Marc SAPENE, Bordeaux

11h45

DÉJEUNER12h35

“LES FOYERS ECTOPIQUES DE GRAISSE, FLÉAU INVISIBLE : 

NOUVELLE CIBLE THÉRAPEUTIQUE”

3ème congrès multidisciplinaire RNPC® Samedi 1er juillet 2023
Marseille
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Staff RNPC
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E-mail : congres@rnpc.fr
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